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VOYAGE DE GROUPE G4-CR-V12J 
 

Circuit Aventure Découverte et  
Séjour balnéaire au Costa Rica  
Un circuit guidé de 12 jours / 11 nuits 

 

 
Point forts  
 

Programme bien rempli proposant de nombreuses options d'activités tout en offrant une flexibilité permettant 
aux voyageurs qui le désirent de demeurer à l'hôtel une partie de la journée pour se détendre. De 
nombreuses opportunités d'observation de la faune et de rencontres avec la culture locale ponctuent ce 
parcours dynamique. 
 

Voyage incluant plusieurs des plus belles régions du pays (Volcans Poas et Arenal, Monteverde, 
Tortuguero) ainsi qu'un séjour balnéaire tout inclus sur l'une des plus belles plages du Costa Rica.  
 

Hébergement de charme et de standard élevé avec salle de bains privée dans chaque chambre. 
Établissements comptant piscine, jardins, vues, services Internet et téléphonie ainsi que l'accès facile à tous 
les services. Guides francophones hors pair, service personnalisé, autocar moderne et climatisé.  
 

 
Itinéraire de la portion circuit-voyage  
 

Jour 1. San José 
Vol international. Accueil à votre arrivée à l'aéroport 
international, rencontrez votre guide francophone et votre 
chauffeur. Transfert privé et installation en hôtel 4* au 
Marriott Courtyard San Jose. Repos dans la capitale et/ou 
exploration guidée de la ville (pour ceux qui le 
souhaitent). Repas du soir à l'une des bonnes tables de 
San Jose puis retour et repos à l'hôtel. 
 
Jour 2. Parc National Poas - Monteverde 
Petit déjeuner à l'hôtel en compagnie de votre guide et 
compagnons de voyage. Transfert vers le Volcan Poas et 
exploration du Parc National. Admirez ici le fameux 
volcan (toujours actif !) dont le cratère (le second plus 
large au monde) est entouré d'une forêt nuageuse 
débordant de cette vie propre au Costa Rica : 
broméliacées, lichens, colibris et avifaune variée... Nous 
ferons ensuite une halte dans une plantation de café en 
redescendant les pentes du volcan et prendrons le repas 
de midi en auberge dans la région. En route pour la région du Monteverde, un parcours panoramique 
ponctué de quelques pauses agréables. Nuit en auberge de charme dans la magnifique région de 
Monteverde. 
 
Jour 3. Réserve Biologique de Santa-Elena - Monteve rde 
Exploration de la réserve biologique de Santa Elena dans le Monteverde Cloud Forest. Dénivelée par les 
montagnes Tilaran, la réserve comprend huit zones écologiques différentes. Elle abrite plus de 100 espèces 
de mammifères, 400 espèces d'oiseaux et 1500 espèces de plantes. Randonnée commentée sur les 
sentiers-nature en compagnie de votre guide naturaliste. Puis, en après-midi, expérimentez le fameux Sky 
Trek (un trépidant parcours sur câbles suspendus au-dessus de la jungle nuageuse). Nuit en auberge de 
charme au coeur de la région. 
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Jour 4. Expédition à cheval OU voyagement par les 
routes de Monteverde au Volcan Arenal 
Copieux petit déjeuner à l'auberge puis départ vers la 
région du Volcan Arenal. Ce trajet s'effectue en autocar 
autour du pittoresque lac Arenal ou à dos de cheval par 
les collines, forêts et pâturages de la zone Arenal-
Monteverde (les deux options vous sont proposées, des 
frais s'appliquent à la randonnée à cheval dont le coût par 
personne variera en fonction du nombre de participants 
+/- 25.00 euros). Les voyageurs choisissant la route, 
feront une halte pour prendre le repas de midi dans un 
charmant restaurant italien situé sur un promontoire 
offrant des vues magnifiques du lac dans un 
environnement naturel paisible et chaleureux. Les 
voyageurs allant à cheval, prendrons le repas de midi en 
pique-nique aux abords du lac puis ils le traverseront en 
bateau motorisé et retrouveront le reste du groupe au 
barrage d'Arenal au pied du volcan, à quelques minutes 
de notre auberge et des sources thermales du Resort 
Tabacon. Séjour en agréable auberge de charme située 
sur les pentes du volcan. Visite optionnelle des sources 
chaudes de Tabacon en soirée (frais 15.00 euros en sus). 
 
Jour 5. Volcan Arenal 
Exploration matinale sur les pentes du volcan Arenal pour 
observer la faune aviaire et les singes de cette magnifique 
région. Petit déjeuner à l'auberge puis exploration 
pédestre dans le parc national et/ou excursion à la chute 
de Fortuna magnifiquement sertie entre de hautes parois 
couvertes d'une dense végétation tropicale. Repas du soir 
à l'auberge puis visite optionnelle aux bains thermaux de Tabacon. 
 
Jours 6. Tortuguero 
Départ matinal puis route vers Matina. Arrêt pour un petit déjeuner typique au restaurant Río Danta à 
Guápiles d'où nous profitons d'une magnifique vue sur les jardins et sur la rivière Danta. Départ pour Puerto 
Astúa vers 9:00. Arrivée au quai privé de Puerto Astúa. Avant d'embarquer pour une croisière de 2 heures 
sur les canaux en direction de Tortuguero et de l'auberge de Mawamba, on nous servira un goûter fait d'une 
sélection de fruits tropicaux et d'eau fraîche. 13:15-13:30 arrivée à l'eco-lodge 3* supérieur et repas du midi 
au restaurant. Vers 15:00 Excursion en après-midi à Tortuguero, départ à l'entrée de la plage devant l'hôtel. 
Visite du musée de conservation des Caraïbes et du village. 17:00 retour à l'auberge et temps libre. Profitez 
de la piscine et des alentours. Vers 18:00 rendez-vous à la salle de conférence pour un diaporama sur la 
région de Tortuguero, faune et activités. Vers 19:30 Repas du soir à l'auberge. 
 
Jours 7. Parc national de Tortuguero 
Exploration matinale en bateau au travers les canaux de Tortuguero. Vers 08:00, retour à l'auberge pour le 
petit déjeuner. Vers 09:00, départ en bateau pour le parc national deTortuguero où nous pourrons profiter 
des sentiers de randonnée pédestre. Vers midi, arrivée à l'hotel et repas du midi. 
Croisière sur les canaux en après midi. Vers 17:00, retour à l'auberge pour un moment de détente. 
19:30 Repas du soir à l'auberge.  
 
Jour 8. Chutes des Jardins de La Paz, complexe hôte lier 4* à Playa Tambor 
Excursion matinale d'observation de la faune dans la réserve. Petit déjeuner copieux puis départ vers les 
jardins des chutes de La Paz via Vara Blanca. Les étonnants Jardins des Chutes de La Paz entourés de 
forêts tropicales denses et luxuriantes nous offrent aujourd'hui plus de 3.5 kilomètres de sentiers nature, un 
observatoire de papillon, des jardins de colibri et des postes d'observation de la faune aviaire, ce site nous 
propose assez d'activité pour que nous y passions une bonne partie de la journée sans voir le temps filer ! 
Le repas de midi de type buffet sera servi à l'excellent restaurant du site (classé 4 fourchettes). La salle à 
dîner offre des vues imprenables de la vallée de La Paz et du volcan de Poás. Descente vers la côte, via le 
traversier de Puntarenas, et installation en complexe hôtelier 4* au Barcelo  Playa Tambor. 
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Jours 9 à 11. Séjour balnéaire au  
Barcelo Playa Tambor 4*  
Séjour balnéaire en complexe hôtelier sur l'une 
des plus belles plages du pays. Pour agrémenter 
votre séjour et votre détente, plusieurs 
possibilités d'activités vous sont offertes dont la 
plongée, l'apnée, la pêche en haute mer, 
l'équitation, le golf, la descente de rivière, le 
motonautisme, la planche à voile, l'observation 
de baleines, surf / body board, la voile, le ski 
nautique, l'aérobic, la visite en hélicoptère / 
avion, la baignade et l'observation de la faune. 
Plusieurs de ces activités sont incluses dans le 
séjour, certaines impliquent des frais 
additionnels.  Ce séjour tout inclus (repas, 
boissons, installations de l'hôtel) se déroule sans 
service de guide bien que des guides locaux 
vous accompagnent lors des activités locales 
proposées. 
 
Jour 12. San Jose, vol international de retour 
Petit déjeuner, transfert à l'aéroport pour y être environ 2 heures avant votre vol international de retour, fin 
de l'aventure. 
 
Inclusions et exclusions  

 

Ce voyage inclut : 
• Les vols internationaux et nos services tout inclus de l'arrivée au Costa Rica au départ de retour ; 
• Les services d'un guide de circuit francophone professionnel et d'un guide assistant local tout au long du 

voyage (sauf lors du séjour balnéaire en service libre) ; 
• Tous les transports et transferts avec chauffeur privé en autocar moderne ; 
• Les hébergements en hôtels 4* et auberges de charme 3* supérieur ; 
• Les activités prévues dans la description du circuit et les frais d'entrée dans les parcs nationaux  

et les sites inclus au programme ; 
• La pension complète : tous les repas servis en auberges, hôtels et restaurants ; 
• Les boissons alcoolisées lors des jours 8 à 12 ; 
• Un dossier de voyage détaillé ; un service attentionné et impeccable de l'arrivée au départ.  

  
Ce voyage n'inclut pas : 
• Les vols internationaux pré-acheminement ; 
• Les activités optionnelles ; 
• Les pourboires et les dépenses personnelles ; 
• Les boissons alcoolisées des jours 1 à 7 ; 
• Les taxes aéroportuaires à San Jose (27 $US / pers.) 

 
Tarification  
Voir notre devis. 

 

Conditions  
 

Offre valide pour un temps limité. 
Dépôt initial de 30% à l'inscription. 
Second dépôt de 30% à 60 jours du départ. 
Solde payable à 45 jours du départ. 
Documents de voyage livrés / remis à 45 jours du départ. 
Conditions d'inscription détaillées sur : 
http://www.amerikaventure.com/fr/politic.php  

 


